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di Elisa Meneghini

La maggior parte della popola-

zione britannica non frequenta

più la Chiesa e, di conseguen-

za, si trova a non aver più fa-

miliarità con la tradizione cri-

stiana.

Tuttavia, quando si verifica un

lutto, sono molti coloro che si

rivolgono ancora a rappresen-

tanti della Chiesa chiedendo loro di effettuare i fu-

nerali per i propri cari.

Questo volume affronta una questione chiave, vale

a dire come i funerali possano essere predisposti in

maniera tale da aver rilevanza non solo per il lutto

in sé, ma anche ai fini della integrità teologica.

Viene infatti proposto un cambiamento nel classico

modello di costruzione del funerale, che si traduce,

per esempio, nella introduzione di liturgie estranee

al fine di creare un rituale unico ed originale che si

sviluppa dall’incontro delle storie testimoniate dai

familiari in lutto e dalla persona incaricata di guida-

re il rituale di commiato.

Il ragionamento per la co-costruzione dei funerali

tiene in considerazione sia i modelli contemporanei

utilizzati per le esequie che l’esperienza diretta

dell’Autore con i genitori dolenti, che hanno lavo-

rato con i cappellani ospedalieri alla co-costruzione

dei funerali per i loro bambini.

La co-costruzione è un processo, focalizzato soprat-

tutto sull’ascolto, che coinvolge maggiormente i

dolenti, offrendo loro un’ampia scelta di rituali (sa-

cri e laici) per aiutarli a ‘modellare’ il contenuto del

funerale dei propri cari. Si tratta di un modello di

costruzione rituale che richiede tempo, disponibilità

ed anche assunzione di rischi da parte di chi guida

il rituale, ma che aiuta in modo significativo i do-

lenti, rispondendo alle loro esigenze spirituali.

È un processo inoltre che facilita la regolazione del

dolore, in un momento in cui dolenti non hanno gli

strumenti emotivi per valutare i propri sentimenti,

comportamenti e decisioni.

Un volume per tutti, che illustra in maniera detta-

gliata e stimolante, riflessioni ed idee sui funerali e

le sfide pastorali in un’epoca postmoderna.


